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CANNABIS E RASISH IR, COCAINA £ CRACK

La cannabis, conosciuta per lo pit come marjuana an-
che se non da dipendenza fisica puo genera- : s
re dipendenza psicologica. Dopo lassunzmne . -‘ ’

La cocaina ¢ un potente stimolante del
sistema nervoso centrale. Viene assun:
ta generalmente attraverso inalazione o
: per endovena, ma esiste anche nella for-
ma fumabile chiamata “crack”, che accelera e intensifi-
ca la dipendenza da questa sostanza. La dipendenza da
cocaina si sviluppa entro breve tempo e produce effet-
ti devastanti soprattutto a livello mentale; desiderio ir-
refrenabile per la sostanza, depressione, ansia, incubi,
stanchezza, sonnolenza, sospetiosita, irritabilita, distur-
bi di personalita, schizofrenia.

POPPER

Popper ¢ il nome in derdo del nitrito

si possono manifesta-
re tachicardia, rallen-
tamento dei riflessi, an-
sia, paura, confusione
mentale,

Leroina ¢ un derlvato della morfina, nata all'inizio per
curarne le crisi d'astinenza. E una delle droghe di cui ' ;
si sente maggiormente parlare; sniffata, fumata, inietta- it__,k N
ta per endovena l'eroina provoca effetti devastanti gene- - s Q&« di amile, un prodotto medicinale ven-
rando in brevissimo tempo dipendendeza psichica e fisi- ” ,‘:’“ _— dtein f,iale Viene usato come droga
1 ca. Leroinomane perde ogni tipo ; ¢

: : . ¢ . perisuoi effetti di stimolazione e di-
i di valore etico e morale nei pro- M : :

e T s i : storsione delle percezione con effet-
B rontl.e rispetio a e ‘ =S ti immediati. Provoca perdita di coscienza, mal di testa,
sone che lo circondano, siano

" o S nausea, attacchi di cuore, Se inghiottito pud uccidere,
denitori, la moglie, il marito o i

' figli. Loverdose porta alla morte,
. [l metadone ¢ un oppiaceo sinte-

48 tico che da dipendenza. Utilizzato
come cura per i tossicodipendenti da eroina, ha mancato
il suo Scopo diventando, di fatto, un sostltuto ‘legalmente
accettato” all'eroina.

Sia le anfetamine che I'ecstasy, accellerando il battito
cardiaco, non fanno sentire né sonno né fatica, Consu:
mate generalmente in ambienti chiusi con dispendio

v . dienerdia fisica, possono far salire la temperatura

& . corporea e provocare il col

<3 po di calore. Possono anche @

€ ¥4 provocare dipendenza ed

B essere causa, nel tempo,

di psicosi e manie di
persecuzione.

L'alcol & farmacologicamen-
te una droga il cui abuso porta
a una dipendenza fisica e psi-

chica tra le piu pericolose e difficili da vincere, Se-
condo le ricerche eseguite in molti paesi l'alcol fra oA
le droghe ¢ quella che provoca il piu alto livello di
violenza verso sé stessi e verso gli altri,

<« LaKetamina e un potente anestetico e per
"¢’ questo, dopo l'assunzione, pud accedere di
o ferirsi senza accorgesene, Puo anche pro
» vocare perdita d'udito, pro- '
» blemi nella coordinazione dei
% movimenti e distorsioni della vi-
sta. In caso di overdose puo provoca-
re l'arresto cardiaco e danni irrever-
sibili al sistema nervoso e al cervello

NON FARTFPRENDERE AL LACCHO. C

-

Come psicofarmaci si indicano tutti guei medicina-

li con effetti psicoattivi: stimolanti, antidepressivi,

dimagranti, analgesici, tranquillanti, ipnotici ecc. " ¥ =
Spesso usati in modo “fai da te” danno dipendenza

fisica e soprattutto psichica.

| Dallac 1pendenza da droghe, alcool, psicofarmaci, metadone e dai comportamenti che danno di-
,‘ pendenza si puo uscire! Dalla situazione che attanaglia chi e nella droga si puo venire fuori! Lo
| testimoniano tutti quei giovani che hanno concluso il programma di recupero presso il Centro

M Kades. GESU AIUTA A USCIRE DA QUALSIASI DIPENDENZA!
s Centro Kades onlus - Comunita di recupero e riabilitazione -Assemblee di Dio in Italia 3/&0 89 5‘
Localita Basso Erro, 41 - 15010 Melazzo (AL) www.centrokades.org - e mail centrokadesegmail.com




Oggi si puo trovare droga facil- ~ Non credi che semplicemente
mente, in grande Quantita, di tut-  usando il tuo cervello riuscirai a
ti i tipi e a tutti i prezzi. Cegran- farti un'idea giusta di come van-
de disponibilita pertuttiigusti, no veramente le cose?

per tutte le occasioni, ma...

Pensi veramente che fare uso di
Chiungue fa uso di droda ti dira  un qualsiasi tipo di droga possa
che non c’e niente di male, che veramente risolvere i problemi e
lo fanno tutti, che & una cosa fa-  migliorare le cose?
cilmente controllabile, che si puo
usare anche solo una volta, cosi, Il miglior modo per uscire dalla
per provare... drogda & non “farsi” mail

A MIGLIORERA' 0 PEGGHORERA’ LA TUK VHTAS

Credi che veramente : ] i
. potre- 1. Saro sempre io a control-
sti essere migliore, se fai lare la situazione? e
T situazione

O che qualcuno possa amar- 2. E

) che g : . E se fosse la la dro
ti di piu, o accettarti di pit?  controllare me? =

Prima di farti di qualsiasi

cosa, usa il cervellol 3. Sono veramente certo di

poter smettere quando vor-

Fatti queste tre domande ri- ro farlo?

spondendo a te stesso one-  Non fare i perdente usan-

stamente: d_o la droga, diventa un vin-
citore!

SEF SICURG DF QUELLO CHE STAF PER FARE?

Chi & che sta guidando il tuo agire, chi usa il tuo cgrv.ello?
Se scegli la droga credi forse che potrai sentirti piu libero?

L'utilizzo di droghe dannedgia la mente: sarai ancora in
grado di concentrarti? Che ne sara della tua memoria?

¢ Chiediti: "Dove andro a finire?”
‘ La droga @ un trappola! La droga & una prigione!

La droga & come una bomba ad orologeria; prima o
poi salteral E tu non sai nemmeno quando!

L Non perdere la tua vita usando la droga,
" diventa un vincitore!



